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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «Социально 

значимая деятельность» 

 

1.1. Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью вариативной составля-

ющей основной образовательной программы среднего профессионального об-

разования (далее - СПО). 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной програм-

мы: 

Учебная дисциплина «Социально значимая деятельность» включается в 

блок общего гуманитарного, социально-экономического цикла (для обучаю-

щихся по программам подготовки специалистов среднего звена на базе основ-

ного общего образования – далее ППССЗ) или в блок общепрофессионального 

цикла (для обучающихся по программам подготовки квалифицированных рабо-

чих и служащих на базе основного общего образования – далее ППКРС) учеб-

ного плана образовательной программы как региональный компонент и реали-

зуется на основе модельной рабочей программы учебной дисциплины. 

 

1.3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате дисциплины осваиваются: 
 

общие компетенции (ОК):  

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей про-

фессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые ме-

тоды и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффектив-

ность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 
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ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинен-

ных), результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностно-

го развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения правовой базы. 

ОК 10. Соблюдать основы здорового образа жизни, требования охраны 

труда. 

ОК 11. Соблюдать деловой этикет, культуру и психологические основы 

общения, нормы и правила поведения. 

ОК 12. Проявлять нетерпимость к коррупционному поведению. 

 

Планируемые личностные результаты в ходе реализации основной 

образовательной программы СПО 

 
Личностные результаты СПО 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 

принципам честности, порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в 

студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных 

организаций 

ЛР 3. Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих 

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда. Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 

профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛР 6. Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

ЛР 9. Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
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спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в 

ситуативно сложных или стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том 

числе цифровой 

ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛР 12. Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛР 13. Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического развития 

Самарской области, готовый работать на их достижение, стремящийся к повышению конку-

рентоспособности Самарской области в национальном и мировом масштабах 

ЛР 14. Демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное отношение к малой 

Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, ключевым историческим событиям, 

выдающимся личностям Самарской области (в том числе ветеранам) 

ЛР 15. Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к обуче-

нию, к социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания жизненной и 

профессиональной траектории;демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной 

деятельности в соответствии с требованиями социально-экономического развития Самарской 

области 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисци-

плины: 

 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 36 часов, в том числе: 

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося – 36 часов. 
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2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ  

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 36 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

Внеучебная (социально значимая) деятельность 

обучающегося 

Объём часов определяется 

профессиональной образо-

вательной организацией 

(далее - ПОО) самостоя-

тельно в соответствии с 

рабочей программой вос-

питания и календарным 

планом воспитательной 

работы 

Промежуточная аттестация в форме зачета 
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2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины1  

Наименование тем /  

блоков социально зна-

чимой деятельности по 

направлениям 

Содержание учебного материала, 

виды социальной значимой деятельности 

Объём  

часов 

1 2 3 

Тема 1. Особенности ор-

ганизации социально зна-

чимой деятельности 

Содержание учебного материала:  

 

2 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

1. Социально значимая деятельность 

как условие социализации и самореализации 

обучающихся. Социальное значение специ-

альности 40.02.01 Право и организация соци-

ального обеспечения 

2. Презентации направлений социаль-

но значимой деятельности / рабочей про-

граммы воспитания и календарного плана 

воспитательной работы / основных воспита-

тельных мероприятий, закрепленных в рабо-

чей программе воспитания и в календарном 

плане воспитательной работы по специаль-

ности 40.02.01 Право и организация соци-

ального обеспечения 

3. Планирование реализации социаль-

но значимой деятельности по направлениям. 

4. Участие обучающихся в мероприяти-

ях, акциях, проектах в рамках рабочей про-

граммой воспитания и календарным планом 

воспитательной работы: участие в проектах и 

мероприятиях, проводимых на уровне ПЦК, 

в том числе в рамках предметных декад 

5. Презентация промежуточных резуль-

татов реализации социально значимой дея-

тельности. 

Блок 1. Социально значи-

мая деятельность в рамках 

культурно-творческого 

направления воспитания 

Планирование реализации социально значи-

мой деятельности по направлению «Блок 1. 

Социально значимая деятельность в рамках 

культурно-творческого направления воспи-

тания» 

1 

 

 

 

 

 
1 Примерный тематический план составлен при условии реализации ООП СПО, рассчитанной на срок 3 года 10 

месяцев. При реализации ООП СПО, рассчитанной на 2 года 10 месяцев, 36 обязательных аудиторных часов 

распределяются по 12 часов в год; при реализации ООП СПО, рассчитанной на 4 года 10 месяцев, 36 обяза-

тельных аудиторных часов распределяются по 7-8 часов в год.  
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Наименование тем /  

блоков социально зна-

чимой деятельности по 

направлениям 

Содержание учебного материала, 

виды социальной значимой деятельности 

Объём  

часов 

Участие обучающихся в мероприятиях, ак-

циях, проектах в рамках рабочей программой 

воспитания и календарным планом воспита-

тельной работы: участие в выставке творче-

ских работ в рамках деятельности кружка 

«Русский дом» («Традиционная культура мо-

его народа») 

 

1 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

Участие обучающихся в мероприятиях, ак-

циях, проектах в рамках рабочей программой 

воспитания и календарным планом воспита-

тельной работы: участие в творческом про-

екте «Сохраняем традиции» - организация и 

проведение общеколледжных мероприятий: 

«Посвящение в студенты», «День учителя», 

«Новый год», «День защитника отечества», 

«8 марта», «День Победы» 

Блок 2. Социально значи-

мая деятельность в рамках 

здоровьесберегающего 

направления воспитания 

Планирование реализации социально значи-

мой деятельности по направлению «Блок 2. 

Социально значимая деятельность в рамках 

здоровьесберегающего направления воспи-

тания» 

Организация участия обучающихся в проекте 

«Я выбираю жизнь» 

Организация участия обучающихся в проекте 

«Спортивная юность» 

Участие обучающихся в мероприятиях, ак-

циях, проектах в рамках рабочей программой 

воспитания и календарным планом воспита-

тельной работы: участие в проекте «Я выби-

раю жизнь» 

Участие обучающихся в мероприятиях, ак-

циях, проектах в рамках рабочей программой 

воспитания и календарным планом воспита-

тельной работы: участие в проекте «Спор-

тивная юность» 

Блок 3. Социально значи-

мая деятельность в рамках 

патриотического направ-

ления воспитания 

Планирование реализации социально значи-

мой деятельности по направлению «Блок 3. 

Социально значимая деятельность в рамках 

патриотического направления воспитания» 

Планирование реализации социально значи-

мой деятельности по направлению «Блок 3. 
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Наименование тем /  

блоков социально зна-

чимой деятельности по 

направлениям 

Содержание учебного материала, 

виды социальной значимой деятельности 

Объём  

часов 

Социально значимая деятельность в рамках 

патриотического направления воспитания» 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

2 

 

Участие обучающихся в мероприятиях, ак-

циях, проектах в рамках рабочей программой 

воспитания и календарным планом воспита-

тельной работы: участие в конкурсе презен-

таций «Помним и гордимся» 

Участие обучающихся в мероприятиях, ак-

циях, проектах в рамках рабочей программой 

воспитания и календарным планом воспита-

тельной работы: участие в проекте патрио-

тического воспитания «Дни воинской славы 

России» (Выставка творческих работ обуча-

ющихся) 

Блок 4. Социально значи-

мая деятельность в рамках 

гражданского направле-

ния воспитания 

Планирование реализации социально значи-

мой деятельности по направлению «Блок 4. 

Социально значимая деятельность в рамках 

гражданского направления воспитания» 

Участие обучающихся в мероприятиях, ак-

циях, проектах в рамках рабочей программой 

воспитания и календарным планом воспита-

тельной работы: участие в социальном про-

екте совместно с ОГИБДД «Азбука безопас-

ности» 

Блок 5. Социально значи-

мая деятельность в рамках 

экологического направле-

ния воспитания 

Планирование реализации социально значи-

мой деятельности по направлению «Блок 4. 

Социально значимая деятельность в рамках 

экологического направления воспитания» 

Блок 6. Социально значи-

мая деятельность в рамках 

экологического направле-

ния воспитания 

Участие обучающихся в мероприятиях, акци-

ях, проектах в рамках рабочей программой 

воспитания и календарным планом воспита-

тельной работы 

Блок 7. Социально значи-

мая деятельность в 

направлении развития 

студенческого самоуправ-

ления 

Участие обучающихся в мероприятиях, акци-

ях, проектах в рамках рабочей программой 

воспитания и календарным планом воспита-

тельной работы 

Блок 8. Социально значи-

мая деятельность в рамках 

Участие обучающихся в мероприятиях, акци-

ях, проектах в рамках рабочей программой 
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Наименование тем /  

блоков социально зна-

чимой деятельности по 

направлениям 

Содержание учебного материала, 

виды социальной значимой деятельности 

Объём  

часов 

здоровьесберегающего 

направления воспитания 

воспитания и календарным планом воспита-

тельной работы 

Зачёт 2 часа ежегодно 

6 

Итого: 36 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-

НЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспече-

нию 

Реализация программы учебной дисциплины подразумевает использова-

ние имеющихся внутренних ресурсов ПОО (библиотека, спортивный и акто-

вый залы, учебные кабинеты, мастерские, общежитие, медицинский пункт, 

телестудия / редакция студенческой газеты и т.д.) и привлечение внешних 

ресурсов социальных партнеров, в том числе работодателей и родителей 

(предприятия, культурно-досуговые учреждения, медицинские учреждения, 

общественные организации, правоохранительные организации и т.д.) 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

N 996-р г. Москва «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года». 

План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии разви-

тия воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

Методические рекомендации по реализации Стратегии развития воспи-

тания до 2025 года. 

Национальный проект «Образование» (на период с 2019 по 2024 годы). 

 

3.3. Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечиваю-

щих обучение по учебной дисциплине 

Наличие высшего образования. 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБ-

НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Формы контроля и аттестации по дисциплине «Социально значимая 

деятельность» предполагают:  
 

Результаты (освоенные общие компетенции) Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей 

будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выби-

Зачет по утвержден-

ному ФОС 
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рать типовые методы и способы выполнения профессио-

нальных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных 

ситуациях и нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, 

необходимой для эффективного выполнения профессио-

нальных задач, профессионального и личностного разви-

тия. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно об-

щаться с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов ко-

манды (подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессиональ-

ного и личностного развития, заниматься самообразовани-

ем, осознанно планировать повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях постоянного изменения 

правовой базы. 

ОК 10. Соблюдать основы здорового образа жизни, требо-

вания охраны труда. 

ОК 11. Соблюдать деловой этикет, культуру и психологи-

ческие основы общения, нормы и правила поведения. 

ОК 12. Проявлять нетерпимость к коррупционному пове-

дению. 
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